
 
 
 
 

  
Sparkassen KiLa-Cup und JuLa-Cup 2026 

 
Änderungen durch Wettkampfzusammenlegung! 

 
Leider müssen wir für die diesjährigen Cupwettbewerbe eine Änderung im Regelwerk vornehmen. 

Der Wettkampf in Lauterbach wurde aufgrund der großen Hitze abgesagt. Die Veranstaltung in 

Frischborn kann am 15.08. nicht wie geplant stattfinden. Leider gab es unerwartete Probleme bei 

der Sanierung der Weitsprunganlage, so dass diese bis zum Wettkampftermin nicht einsatzbereit 

sein wird. Daher haben wir uns für folgende Lösung entschieden: Der Wettkampf am 15.8. wird 

nicht in Frischborn, sondern in Lauterbach stattfinden. Der TV Frischborn und der TV Lauterbach 

richten die Wettbewerbe gemeinsam aus, so wie sie für den Wettkampf in Frischborn geplant 

waren. Somit bestehen der KiLa-Cup sowie der JuLa-Cup nur noch aus sechs Wettkämpfen, 

anstatt der ursprünglich geplanten sieben Wettkämpfe. Dadurch ändern sich natürlich auch die 

Regelungen für die Wertungen der beiden Cupwettbewerbe (gelb markiert). 

 Verschiebungen oder Ausfälle werden rechtzeitig auf der Homepage des HLV-Kreises Vogelsberg 

(https://vogelsberg.hlv.de/home/) bekannt gegeben. 

 

Bei den einzelnen Wettkämpfen sollen folgende Disziplinen angeboten werden: 

1. Kreiseinzelmeisterschaften (Alsfeld)     

a) U14: Speerwurf, Hochsprung, 75m, 60m Hürden, Weit, Kugel 

b) U12: 50m, Weitsprung, Schlagwurf, 6x50m-Staffel 

c) U10: 40m, Weitsprung-Staffel, Schlagwurf, Hindernissprint-Staffel 

d) U8: 30m, Ziel-Weitsprung, Schlagwurf, Hindernissprint-Staffel 

 

2. Aulataler Leichtathletik Cup (Niederaula)   

a) U14: Crosslauf, Weitsprung, Speerwurf 

b) U12: Crosslauf (1500m), Fünfsprung, Drehwurf 

c) U10: Crosslauf (1000m), Wechselsprünge, Drehwurf 

d) U8: Crosslauf (500m), Einbeinhüpfer-Staffel, Drehwurf 

 

 

Wettkampfort Datum KiLa JuLa 

Alsfeld 03.05. ✓ ✓ 

Niederaula 14.06. ✓ ✓ 

Lauterbach abgesagt   

Frischborn → Lauterbach 15.08. ✓ ✓ 

Stockhausen 23.08. ✓ ✓ 

Herbstein 06.09. ✓ ✓ 

Angersbach 12.09. ✓ ✓ 

https://vogelsberg.hlv.de/home/


 

3. KiLa/JuLa Wettkampf (Lauterbach) 

a) U14: 800m 

b) U12: 50m, Stabweitsprung, Medizinballstoß, 800m 

c) U10: 40m, Stabweitsprung, Medizinballstoß, Team-Biathlon 

d) U8: 30m, Stabweitsprung, beidarmiger Stoß, Team-Biathlon 

 

4. Sportfest Frischborn findet in Lauterbach statt 

a) U14: 75m, Weitsprung, Kugelstoßen, 800m 

b) U12: 50m, Schlagwurf (Wurfstab), Weitsprung, 6x50m-Staffel  

c) U10: 40m, Schlagwurf (Wurfstab), Weitsprung in die Zone, Hindernissprint-Staffel 

d) U8: 30m, Schlagwurf (Wurfstab), Ziel-Weitsprung, Hindernissprint-Staffel 

 

5. Sportfest (Stockhausen) 

a) U14: 75m, Weitsprung, Ballwurf 

b) U12: 50m, Weitsprung, Schlagwurf 

c) U10: 40m, Weitsprung in die Zone, Schlagwurf 

d) U 8: 30m, Ziel-Weitsprung, Schlagwurf 

 

6. Sportfest (Herbstein) 

e) U14: 75m, Weitsprung, Kugelstoßen → Dreikampf 

f) U12: 50m, Medizinballstoß, Weitsprung 

g) U10: 40m, Medizinballstoß, Weitsprung in die Zone 

h) U 8: 30m, beidarmiger Stoß, Ziel-Weitsprung 

 

7. Kreismeisterschaften Kinderleichtathletik (Angersbach) 

a) U14: 75m, 60m Hürden 

b) U12: Hindernissprint, Hochsprung, Drehwurf, Hindernissprint-Staffel 

c) U10: Hindernissprint, Hoch-Weitsprung, Drehwurf, Hindernissprint-Staffel 

d) U8: Hindernissprint, Hoch-Weitsprung, Drehwurf, Hindernissprint-Staffel 

 
Die Wertungen werden nun wie folgt vorgenommen (Änderungen sind markiert): 

 

1. Tageswertungen:  

➢ KiLa: In jeder Altersgruppe findet eine Mannschaftswertung statt. Eine Mannschaft besteht 

aus 6 bis 11 Kindern. Die Mannschaft, die am Ende des jeweiligen Wettkampfs die niedrigste 

Punktzahl aufweist, ist Sieger. Kann ein Verein keine eigenständige Mannschaft stellen, sind 

gemischte Mannschaften jederzeit möglich. 

➢ JuLa: Die Tageswertungen sind den jeweiligen Ausschreibungen zu entnehmen. In der 

Regel wird eine Einzelwertung bzw. Mehrkampfwertung durchgeführt. 

 

2. Sparkassen KiLa-Cup-Einzelwertung: An jedem Wettkampftag werden pro Altersgruppe 

zwei Disziplinen in die Einzelwertung einbezogen, so dass insgesamt 14 12 Disziplinen bei der 

Gesamtwertung berücksichtigt werden. Diese Disziplinen sind in der obigen Übersicht in roter 

Schrift dargestellt. Die Punktvergabe pro Disziplin erfolgt nach dem Muster: 1. Platz 50 Punkte, 

2. Platz 49 Punkte usw. 

In der Cup-Wertung ergibt sich die Platzierung aus der Gesamtsumme der Punkte, die ein Kind 

während der sieben sechs Wettkämpfe erreicht hat. 



 
Die drei Ergebnisse mit der niedrigsten Punktzahl werden automatisch gestrichen, so 

dass sich die Gesamtwertung aus den besten elf neun Disziplinen ergibt!  

 

Wie wird die Gesamtsumme der Punkte eines Kindes ermittelt? 

Wichtig: Jedes Kind, das bei einem der oben genannten Wettkämpfe startet, nimmt 

automatisch am Sparkassen KiLa-Cup teil! Eine zusätzliche Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Sollte ein Kind bei einer Disziplin, an der es teilnimmt, keine messbare Leistung erreichen 

(Verletzung, Aufgabe, Einstiegsleistung nicht erreicht, …), so wird es ans Ende der Rangfolge 

gesetzt und erhält die entsprechenden Punkte für die Gesamtwertung. 

 

 

3. Sparkassen JuLa-Cup-Einzelwertung: An jedem Wettkampftag werden pro Altersgruppe 1-2 

zwei Disziplinen in die Einzelwertung einbezogen, so dass insgesamt 13 12 Disziplinen bei der 

Gesamtwertung berücksichtigt werden. Diese Disziplinen sind oben festgelegt. Die 

Punktvergabe pro Disziplin erfolgt nach dem Muster: 1. Platz 50 Punkte, 2. Platz 49 Punkte 

usw. 

In der Cup-Wertung ergibt sich die Platzierung aus der Gesamtsumme der Punkte, die ein Kind 

während der sieben sechs Wettkämpfe erreicht hat.  

Die drei Ergebnisse mit der niedrigsten Punktzahl werden automatisch gestrichen, so 

dass sich die Gesamtwertung aus den besten zehn neun Disziplinen ergibt!  

 

Wie wird die Gesamtsumme der Punkte eines Kindes ermittelt? 

Wichtig: Jedes Kind, dass an einem der oben genannten Wettkämpfe startet, nimmt 

automatisch am JuLa-Cup teil! Eine zusätzliche Anmeldung ist nicht erforderlich. Sollte ein 

Kind bei einer Disziplin, an der es teilnimmt, keine messbare Leistung erreichen (Verletzung, 

Aufgabe, Einstiegsleistung nicht erreicht, …), so wird es ans Ende der Rangfolge gesetzt und 

erhält die entsprechenden Punkte für die Gesamtwertung. 

 

 

4. KiLa/JuLa-Vielstarterwertung: Jedes Kind, das an allen zu den Cup-Wertungen gehörenden 

Disziplinen (rot markiert) teilnimmt, wird mit einem Extrapreis ausgezeichnet. 

 

Der aktuelle Stand der Wertung wird zeitnah nach dem jeweiligen Wettkampf auf der Homepage 

des HLV-Kreises veröffentlicht. Der Endstand nach dem letzten Wettkampf wird erst bei der 

Abschlusssiegerehrung bekanntgegeben.  

 

Die Ehrungen werden bei einer Abschlussveranstaltung in der Aula der Sparkasse in Lauterbach 

vorgenommen. Termin hierfür ist der 25.09.2026. 

Jedes Kind, das an mindestens zwei Wettkämpfen teilgenommen hat, erhält eine Medaille und 

eine Urkunde. Die ersten drei Kinder jeder Altersklasse (M13 – M6 und W13 – W6) erhalten 

außerdem einen Extrapreis. Zudem bekommt jedes geehrte Kind ein Los für eine Tombola, bei der 

vorher festgelegte Preise zu gewinnen sind. Lose werden nur an die Kinder ausgegeben, die bei 

der Siegerehrung persönlich anwesend sind. Das Zukaufen von Losen ist nicht möglich.  

 

 

 

Für das Organisationsteam 


