
KREISHALLENMEISTERSCHAFTEN 
Kinderleichtathletik U 8, U 10, U 12 

Kreiseinzelmeisterschaften U 14 

  
Ausrichter:  HLV-Kreis Vogelsberg 

Ort: Großsporthalle an der Wascherde in Lauterbach 

Datum: Sonntag, 29.03.2026 

Beginn: 11.00 Uhr     

 

Meldungen U8, U10, U12  bis Mittwoch, 25.03.2026 an  

    Leichtathletik@tv-angersbach.de 

    Meldegebühr: 3,50 € pro Teilnehmer 
 

Meldungen U14    bis Mittwoch, 25.03.2026 ausschließlich über 

    www.lanet3.de  

    DLV-Startpässe sind zwingend notwendig  

    Meldegebühr: 3,00 € pro Disziplin  
 

Nachmeldungen sind bis 9.30 Uhr am Wettkampftag ausschließlich per Mail möglich. 
Hierbei kann es passieren, dass Kinder auch in Teams anderer Vereine zugeordnet werden.  
Abmeldungen werden bis 9.30 Uhr eingearbeitet. Danach werden keine Änderungen mehr 

vorgenommen. 
Um einen reibungslosen Ablauf zu ermöglichen, müssen alle teilnehmenden Vereine bis 

spätestens zum Meldeschluss 5-6 Wettkampfhelfer/ Kampfrichter benennen. 

 
Wettbewerbe:  
 

U 14: 50m (Startblock); Kugel (3 kg); Hoch 
 
U 12: 50m Sprint (Startblock) 
 Stoßen (1,5 kg Medizinball, Additionswertung) 
 Hochsprung 

6x40m Hindernissprintstaffel (Hürdenhöhe: 50cm, Anlauf zur 1. Hürde: 8m, 
Hürdenabstand: 6m, 5 Hürden, Wechsel mit Tennisring) 

 
U 10: 1x40m Sprint (Hochstart) 
 Hoch-Weitsprung 
 Medizinball-Stoßen (1 kg Medizinball, Additionswertung) 

40m Hindernissprintstaffel (Hürdenhöhe: 40cm, Anlauf zur 1. Hürde: 8m, 
Hürdenabstand: 6m, 5 Hürden, Wechsel mit Tennisring) 

    
U 8:  2x30m Sprint (Start aus Bauch- und Rückenlage) 
 Hoch-Weitsprung  

Beidarmiges Stoßen (1 kg Medizinball, Additionswertung) 
30m Hindernissprintstaffel (Hürdenhöhe: 30cm, Anlauf zur 1. Hürde: 7m, 
Hürdenabstand: 5m, 4 Hürden, Wechsel mit Tennisring) 

 
Die Disziplinen der Klassen U 12, U 10 und U 8 werden im „Wettkampfsystem 
Kinderleichtathletik“ beschrieben. Man findet das Dokument u.a. auf der Internetseite des DLV.  
https://www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik 
 
In den Klassen U 12, U 10 und U 8 werden die Leistungen der einzelnen Athleten in jeder Disziplin zu einem 
Teamergebnis zusammengefasst. Jeder teilnehmende Verein verpflichtet sich laut Wettkampfbestimmung, 
pro gemeldetes Team einen Wettkampfhelfer zu stellen.  
In der Klasse U 14 findet eine Einzelwertung statt. 
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Zeitplan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

    
1Zwei Teams starten bereits mit dem Hoch-Weitsprung. Alle anderen Teams nach der Hindernisstaffel. 
 

Die Siegerehrungen finden zeitnah im Anschluss an die jeweiligen Wettkämpfe statt. 
 

Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der 
„Deutschen Leichtathletik Ordnung“ (DLO) durchgeführt. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden und Verluste. 

 U8 U10 U12 U14 

 2019 und jünger 2017 - 2018 2015 - 2016 2013 - 2014 

11:00 Uhr Teameinteilung   Teameinteilung  

11:30 Uhr 2x30m  Hochsprung    

12:00 Uhr Hoch–Weit / Stoßen     

12:30 Uhr     50m   

13:00 Uhr 30m Hindernisstaffel   Hochsprung 

13:30 Uhr  Teameinteilung Stoßen  

14:00 Uhr   Hoch–Weit1 40m Hindernisstaffel Kugel 

14:30 Uhr   40m Hindernisstaffel   

15:00 Uhr  Hoch–Weit / Stoßen  50m 

15:30 Uhr  2x40m   

16:00 Uhr     


